
De: Vicerrectorado de Infraestructuras
A: Lista UMH - Todo el Personal Docente e Investigador; Lista UMH - Todo el Personal de Administracion y

Servicios; Lista UMH - Todo el personal de investigacion (hominis)
Asunto: Instrucciones grupos vulnerables
Fecha: viernes, 20 de marzo de 2020 10:16:53

Estimados compañeros y compañeras,
 
Siguiendo las recomendicaciones de la Conselleria de Sanidad, si os encontráis en el grupo de
personas especialmente sensibles, y dentro de los grupos vulnerables, patologías previas o que por
situación de embarazo, pueda aumentar la susceptibilidad, frente a la infección por COVID 19:
 

·         Mayores de 60 años.
·         Hipertensión arterial.
·         Diabetes.
·         Enfermedades cardiovasculares.
·         Enfermedades pulmonares crónicas.
·         Cáncer.
·         Inmunodeficiencias.
·         Embarazo.

 
deberéis extremar las precauciones frente al contagio,  tomando las medidas que establece la
Conselleria de Sanidad y evitando acudir, en todo caso, al centro de trabajo, siendo el
teletrabajo, la única opción posible.

 
Las medidas que establece la Conselleria de Sanidad las podéis encontrar en este enlace:
http://www.san.gva.es/web_estatica/coronavirus/coronavirus_es_files/Grupos_vulnerables_cas.pdf
 
La información del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, sobre el Coronavirus
COVID-19 las podéis consultar en este enlace. Las recomendaciones de la Conselleria de Sanidad
Universal y Salud Pública las podéis consultar en este enlace.

Las recomendaciones para un teletrabajo seguro las podéis encontrar en
https://prevencion.umh.es/teletrabajo/
 
Ante cualquier duda podéis poneros en contacto con la Sección de Prevención de Riesgos
Laborales prevencion@umh.es.

 
El teléfono de atención médica por el coronavirus de la Comunidad Valenciana es el 900 300 555.
 
Un cordial saludo,
 
 
Pedro G. Vicente Quiles
Vicerrector de Infraestructuras
Comité de Seguridad y Salud de la UMH
 

Universidad Miguel Hernández de Elche
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